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食育活動【夏野菜に触れ味わってみよう】 

トマトケーキ        

色々な夏野菜を触ったりにおいを嗅いだり断

面を見たりしました☆ 

さや付きのトマトや枝豆を実際にもいだり、

とうもろこしの皮むきをしたりと楽しみなが

ら体験♪ 

トマトを使ったケーキも試食しましたよ！ 

放課後デイでは 

スライドを使って 

夏野菜クイズも    

 


